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Naudingy praktiniy patarimy, kaip kovoti su dezinformacija,
pateikiama leidiniuose ,2020 m. dezinformacijos paneigimo
vadovas”, ,Taisyklés, kaip tvarkytis su dezinformacija”ir ,7 ba-
dai, kaip apsisaugoti nuo dezinformacijos” (Arizonos valstijos
universitetas).
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KO NEDARYTI

Tiesiogiai bendrauti su

dezinformacijos skleidéjais,

pavyzdziui, socialinéje ziniasklaidoje

taip tampate paZeidziami kontrpuolimy, pavyzdZiui, kaltinimy ,me-
lagingomis naujienomis, ir iSprovokuojate dar daugiau ataky.

Pakartoti dezinformacijos turinj
(.mitqg*) ir jj taip jvardinti,

pries pateikiant teisingg informacijq
ir teisingus duomenis

tai gali bati sgmoningai panaudota kaip pateiktos dezinformaci-
jos patvirtinimas, sumazinti objektyviy fakty galig ir argumenta-
cijos bei pozicijy veiksminguma.

Skubeéti atvirai atsiriboti nuo

kaltintojo naratyvo, jei pasipilty
neigiamy iSpuoliy virtiné

vietoj to kruopsciai suplanuokite tolesnius veiksmus, kurdami
patikimus, gerai dokumentais pagrjstus atsakymus.

Tiesiogiai paminéti dezinformacijos
zinute ir (ar) skleidéjo pavarde,
kai tai néra batina.

Bijoti paneigti dezinformacijg

néra jrodymuy, kad paneigimas sukelty atvirkstinj efekta, iSskyrus
ribotas aplinkybes, kai kvestionuojama Zmoniy pasaulézitra.

KA DARYTI

Atkreipkite démesj j tai,
i$ kur gaunate naujienas

jei jos gaunamos iS socialines ziniasklaidos (,Facebook”, ,Insta-
gram”ar ,X"), zinokite, kad jos gali bati neteisingos. Paklauskite
saves: ,i$ ko tai sklinda ir koks yra kontekstas?” Jei perskaityta-
me straipsnyje pateikiami kaltinimai, paklauskite saves: ,kam tai

naudinga? Kokia yra pagrindiné Saltinio medziaga?”

Jei informacijg gaunate is socialinés
Ziniasklaidos, patikrinkite pirminj Saltinj
patikrinkite paskyra, ar tai patikrintas Ziniasklaidos Saltinis. Pati-
kimi Zmones paprastaij savo biografijas jtraukia informacija, kad
sustiprinty savo patikimuma. Bendraukite tik ,saugiose platfor-
mose” su patikrintomis paskyromis ir patikimomis paskyromis.

Naujieny straipsniuose

iSnagrinékite Saltinius ir tai,

kaip jie traktuojami ir nurodomi

zurnalistai, dirbantys tradicinése naujieny agentdrose, turi pro-
fesinés etikos gaires ir tvirtina savo Saltinius. Deréty skeptiskai

vertinti straipsnius, kurie priklauso tik nuo nenurodyty Saltiniy
be jokio patvirtinimo.

Skaitykite ne tik antraste

svarbu perskaityti visg istorijg, labai daznai antrastes bana klai-
dinancios ir skirtos ne tam, kad jus informuoty. Antrastes tikslas
— priversti jus spusteleti nuorodg arba nusipirkti laikrastj.

Gaukite naujienas is jvairiy sSaltiniy
zmoneés turéty pasitikrinti papildomuose naujieny Saltiniuose,
kad patvirtinty perskaityta informacija.


https://skepticalscience.com/docs/DebunkingHandbook2020.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/14279253/KS-GQ-22-003-EN-N.pdf/d0017a54-e394-3887-d4ce-875aea0606fe?t=1643963795410 
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/14279253/KS-GQ-22-003-EN-N.pdf/d0017a54-e394-3887-d4ce-875aea0606fe?t=1643963795410 
https://news.asu.edu/20200407-solutions-7-ways-protect-yourself-against-misinformation 
https://news.asu.edu/20200407-solutions-7-ways-protect-yourself-against-misinformation 

KA DARYTI

Stebékite savo emocines reakcijas

jei perskaite ka nors reaguojate itin emocingai - pasipiktinate
arba be galo dZiaugiatés - tai aiskus Zenklas, kad turétuméte
patikrinti kitus Saltinius, jog jsitikintuméte perskaityto teksto
teisingumu. Daugelis dezinformacijos pavyzdziy skirti ne infor-
muoti, o suzadinti stiprig pykcio ar baimes reakcija.

Pastebéje dezinformacijqg, kuria

dalijasi jusy bendruomeniy nariai,
geranoriskai jg pataisykite, nejzeisdami
ja skleidzian€iy Zmoniy intelekto

Zmones gali atsakyti pasiprieSinimu arba jus uZpulti, jei jausis
jzeisti, ir i$ principo jsitvirtinti klaidingame naratyve.

Jei nuspresite atsakyti j
dezinformacijq, atsakykite paprastai
ir naudokite paprastq kalbg

turékite omenyje, kad gali bati Zmoniy, kurie nelabai iSmano
konkrecig sritj arba kurie gali neskirti daug laiko jdsy Zinutei
perskaityti.

Naudokite aktyvig, pozityviq
komunikacijg, blikite tiesus ir glausti
atremdami melagingus teiginius venkite pabrézti dezinformaci-
ja. Veiksmingiau paaiskinti, kodél dezinformacija yra neteisinga,
nei tiesiog jvardyti jg kaip melaginga.

Skatinkite savo internetiniy
bendruomeniy narius reaguoti

j dezinformacijq

naudotojy pataisymai ir algoritmai (pvz., susijusiy straipsniy,
kuriuose yra pataisymas, rekomendavimas) gali bati veiksmingi
mazinant bendruomenés klaidingg suvokimg reaguojant j dezin-
formacija.

Padékite savo bendruomeniy nariams
kritiSkai vertinti internete matomq turinj

dalinkités Siais patarimais ir priminkite Zmonéms, kad dezinfor-
macijos esama visoje socialineje ziniasklaidoje.

Naudokités perspéjimo tikrinimo ir (ar)
fakty tikrinimo platformomis.

Naudokités dezinformacijos aptikimo
jrankiais, kad galétumeéte sekti bet kokio
termino ar temos paminéjimus

Sie jrankiai taip pat gali padéti nustatyti rémejus, kurie turi jta-
kos savo internetinéms bendruomenéms.

Tikékités, kad tas pats dezinformacijos
naratyvas pasirodys dar kartg

dezinformacija daznai bana atkakliir jg reikia paneigti vél ir vél.




