first aid
democrac

toolkit

Ir-Rispons tac-
Cittadini ghad-
dizinformazzjoni

id-Debunking Handbook 2020 , il-Kodici ta' kondotta biex
tindirizza d-dizinformazzjoni, u 7 modikif tipprotegi lilek innifsek
kontra informazzjoni qarrieqa (Arizona State University)
fihom pariri prattici u utli dwar kif ghandek tindirizzata
d-dizinformazzjoni.
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Tinvolvi ruhek direttament ma’ dawk

li jxerrdu d-dizinformazzjoni, ez. fuq
il-media so¢jali

Dan jaghmlek vulnerabbli ghal kontroattakki bhal akkuzi ta’

“ahbarijiet foloz” u jipprovoka sahansitra aktar attakki.

Tirrepeti I-kontenut tad-dizinformazzjoni
(“il-mit”) u semmih bhala tali, gabel
tipprovdi I-informazzjoni t-tajba

u d-data korretta

Dan jista’ deliberatament jintuza hazin bhala konferma tad-
dizinformazzjoni pprovduta, inaqqas is-setgha ta’ fatti oggettivi
u l-effettivita tal-argumentazzjoni u |-pozizzjonijiet.

Tghaggel biex tbieghed ruhek b’'mod
miftuh min-narrattiva tal-akkuzatur,
fil-kaz ta’ baragg ta’ attakki negattivi
minflok ippjana bir-reqqga I-passi li jmiss billi tfassal twegibiet
kredibbli u dokumentati sew.

Issemmi direttament il-messagg ta’
dizinformazzjoni/isem min qed ixerridha
meta dan ma jkunx mehtieg.

Tibza’ tnehhi d-dizinformazzjoni

M’hemm |-ebda evidenza li t-tnehhija se tikkawza effett negattiv,
hlief f'¢irkostanzi limitati meta |-opinjonijiet tad-dinja tan-nies
ged jigu sfidati.

X’GHANDEK
TAGHMEL

Toqghod attent minn fejn
ged jigu lI-ahbarijiet tieghek

Jekk gejjin minn media socjali (Facebook, Instagram jew X), kun
af li jistghu ma jkunux veru.Stagsi lilek innifsek, “Minghand min
gejjin u x'inhu I-isfond?” Jekk I-artiklu li tagra jaghmel akkuzi,
stagsi lilek innifsek, “Min jibbenefika minn dan? X'inhu s-sors

sottostanti?”

Jekk tircievi informazzjoni mill-media
socjali, iccekkja s-sors originali

I¢cekkja I-kont biex tara jekk huwiex sors ivverifikat tal-media
jew le.Nies li ghandhom kredibbilta generalment itellghu
informazzjoni fil-bijografi taghhom biex isahhu I-kredibbilta
taghhom. Impenja ruhek biss fuq “pjattaformi siguri” b’kontijiet
verifikati u kontijiet fdati.

F'artikli tal-ahbarijiet, ezamina s-sorsi u
kif jigu ttrattati u referenzjati

Gurnalisti li jahdmu ghal organizzazzjonijiet tal-ahbarijiet
tradizzjonali ghandhom sett ta’ linji gwida dwar [-etika
professjonali u se jaffermaw is-sorsi taghhom.Huwa xieraq
li tkun xettiku dwar artikli li jiddependu biss fuq sorsi mhux

attribwiti minghajr ebda tip ta’ korroborazzjoni.

Taqgrax it-titlu biss

Huwa importanti li tagra I-istorja kollha, ta’ spiss, it-titli ewlenin
huma garriega u mhumiex hemm biex jinfurmawk.L-ghan tat-
titlu huwa li jgieghlek tikklikkja fuq il-link jew tixtri I-gazzetta.

Ikseb lI-ahbarijiet tieghek
minn diversi sorsi

In-nies ghandhom jivverifikaw ma’ sorsi ohra tal-ahbarijiet biex

jikkonfermaw I-informazzjoni li jagraw.
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Osserva t-twegibiet emozzjonali tieghek

Jekk wara li tagra xi haga r-reazzjoni tieghek tkun emozzjoni
estrema - rabja jew ferh mhux mitigat, dan huwa indikatur car
li ghandek ticcekkja sorsi ohra biex tikkonferma I-validita ta’ dak
li grajt.Hafna mill-ezempiji ta’ dizinformazzjoni huma mfassla
mhux biex jinfurmaw izda pjuttost biex jattivaw rabja gawwija

jew rispons ta’ biza'.

Meta tara li d-dizinformazzjoni qed tigi
kondiviza minn membri tal-komunitajiet
tieghek, ikkoregiha bil-hlewwa, minghajr
ma tinsulta l-intelligenza tan-nies li
jippubblikawha

In-nies jistghu jirrispondu b'rezistenza jew jattakkawk jekk
ihossuhom insultati, u jistghu jidhlu fin-narrattiva falza ghall-
principju.

Jekk tiddeciedi li twiegeb ghad-
dizinformazzjoni, zommha semplici

u uza lingwagg semplici

Zomm f'mohhok li jista’ jkun hemm nies li ma ghandhomx livell
gholi ta’ fehim tal-gasam specifiku, jew li jistghu ma jgattghux
hin jagraw il-messagg tieghek.

Uza komunikazzjoni proattiva

u pozittiva, kun semplici u kong¢iz

Evita li tenfasizza d-dizinformazzjoni meta tikkontesta
I-allegazzjonijiet foloz.Li tisjega ghaliex id-dizinformazzjoni
mhijiex korretta hija aktar effettiva minn sempliciment
tittimbraha bhala falza.

Inkoraggixxi lill-membri
tal-komunitajiet online tieghek iwiegbu
d-dizinformazzjoni

Korrezzjonijiet mill-utenti u algoritmi (ez., ir-rakkomandazzjoni
ta’ artikli relatati li fihom korrezzjoni) jistghu jkunu effettivi biex
inagqgsu |-percezzjonijiet hziena tal-komunita meta jwiegbu
ghad-dizinformazzjoni.

Ghin lill-membri tal-komunitajiet
tieghek jizviluppaw valutazzjoni kritika
tal-kontenut li jaraw online

Agsam dawn il-pariri u fakkar lin-nies li tezisti d-dizinformazzjoni
fuq il-media so¢jali kollha.

Uza pjattaformi ta’ verifika ta’ twissija/
verifika tal-fatti.

Uza ghodod li jindividwaw
id-dizinformazzjoni biex issegwi
fejn jissemmew xi terminu jew
suggett partikolari

Dawn I-ghodod jistghu jghinu wkoll biex jidentifikaw is-sostenituri
li ghandhom influwenza fil-komunitajiet online taghhom.

Stenna li l-istess narrattiva ta’
dizinformazzjoni terga’ tidher

Id-dizinformazzjoni hafna drabi hija persistenti u jehtieg li
tnehhiha kemm-il darba.




