
Дистопия на 
изборите за 
Европейски 
парламент

До: Гражд
аните

Вашият наръчник за 

участие в изборите за 

Европейски парламент 

през 2024 г.



КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА  
ОТВОРЕНАТА АНГАЖИРАНОСТ?
Отворената ангажираност е инструмент за 
цифрова демокрация, който използва колек-
тивната „мъдрост на тълпите“ за справяне с 
предизвикателствата на обществения ред. Като 
инструмент за електронно участие цифрова-
та отворена ангажираност обещава да укрепи 
представителната демокрация, като улесни 
прякото участие на гражданите в процеса на 
вземане на решения. Този метод има потенциа-
ла да създаде политически перспективи, които 
по-добре отговарят на проблемите на гражда-
ните, като по този начин се утвърждава основен 
демократичен принцип: не просто да се изслуш-
ват гражданите, но и самите те да участват ак-
тивно в изготвянето на обществените политики, 
които ги засягат.

КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВАШЕ  
ДИСТОПИЯТА НА ИЗБОРИТЕ ЗА 
ЕВРОПЕЙСКИ ПАРЛАМЕНТ?
През 2023  г. ECAS въведе отворената ангажи-
раност в рамките на процеса на дистопия на 
изборите за Европейски парламент в 27-те дър-
жави членки. Процесът призова гражданите 
на ЕС да си представят измислени дистопични 
сценарии, които биха могли да подчертаят уяз-
вимостта на демократичната система на Съюза 
при изключителни обстоятелства. Започвайки с 
„творческото разрушаване“ и подхода на игро-
визация, участниците бяха насърчени да споде-
лят страховете си и да се замислят за действията 
си, за да се стигне до възможни решения с цел 
да се предотвратят най-страшните сценарии за 
Европа. Този процес на отворена ангажираност 
беше проведен онлайн чрез личната платфор-
ма за отворена ангажираност на ECAS, а семи-
нарите бяха проведени присъствено, онлайн 
или в хибриден формат от нашите партньори от 
гражданското общество в целия ЕС.

КОЛКО ДУШИ СА УЧАСТВАЛИ И ОТ КОИ ДЪРЖАВИ?

КАКВО Е ПОСТИГНАЛ ТОЗИ ПРОЦЕС:

√	 Ангажиране на гражданите в обсъждането 
на бъдещето на демокрацията в ЕС, особено 
в контекста на предстоящите избори за Ев-
ропейски парламент през 2024 г.

√	 Намиране на решения за подобряване на 
изборния процес и функционирането на 
Европейския парламент

√	 Повишаване на осведомеността на граж-
даните относно предстоящите избори

√	 Уведомяване на създателите на политики 
на ЕС за предпо-
читанията на 
гражданите на 
Съюза относно 
конкретни по-
литически 
прио-
ритети

1Брой участници от 
всяка държава: 169

Общ брой 
участници:  

1,435

Брой участници чрез 
онлайн отворена анга-

жираност:  
665

Брой участници чрез 
семинари: :  

770



Гражданите изразиха загриженост във връзка с предстоящите 
избори за Европейски парламент през 2024 г., като подчертаха 

потенциалните рискове и предизвикателства, които биха 
могли да определят бъдещето на ЕС.

ЗА КАКВО СА  
ЗАГРИЖЕНИ  

OГРАЖДАНИТЕ?

КОНФЛИКТ
Гражданите се тревожат за възможността за 
широкомащабен конфликт, като се опасяват 

най-вече от Трета световна война или от 
участие в близки конфликти като руското 

нашествие в Украйна.

ЕКСТРЕМИЗЪМ
Гражданите се тревожат, че преобладаване-

то на екстремистки партии в Европейския 
парламент може да доведе до политическа 

безизходица и да повлияе на ефективността 
на процеса на вземане на решения.

НАЦИОНАЛИЗЪМ
Гражданите се тревожат, че крайно десните 
членове на ЕП ще се застъпват за национа-
листически програми и политики, които могат 
да поставят под въпрос принципите на ЕС за 
приобщаване и сътрудничество, като по този 
начин се отклоняват от ценностите, които 
обединяват гражданите на Съюза.

НЕСПРАВЕДЛИВИ ИЗБОРИ
Гражданите се тревожат от манипулирането, 

изборните измами и дезинформацията, които 
повлияват на предстоящите избори. Особено 

в контекста на напредъка на цифровите 
технологии гражданите изразиха загриженост 

относно податливостта на избирателната 
система на външни манипулативни сили.

ПОПУЛИЗЪМ 
Гражданите се тревожат от отстъпление от 

демокрацията, тъй като популистките лидери 
се стремят да укрепят властта, да ограничат 

независимостта на демократичните институ-
ции и да ограничат правата и свободите на 

определени групи от населението.

НЕРАВНОСТОЙНО ПРЕДСТАВИТЕЛСТВО
Гражданите се тревожат, че ниската изби-

рателна активност може да доведе до това, 
че Европейският парламент не представя 

адекватно интересите на населението, което 
се характеризира с неравномерно представи-
телство и намалена легитимност на заемащи-

те изборни длъжности.



ПРЕПОРЪКИ
Едно значително заключение на този процес на 
отворена ангажираност е, че макар гражданите 
да вярват, че някои заплахи за демокрацията в 
ЕС са извън техния контрол, те също така смятат, 
че има и неблагоприятни ситуации, които могат 
да бъдат предотвратени, ако участват активно 
в предстоящите европейски избори. До края 
на дейността на отворена ангажираност граж-
даните взеха конкретни решения за това какво 
биха могли да направят (или да спрат да правят), 
за да предотвратят превръщането на тяхната 
„европейска дистопия“ в реалност. Гражданите 
обсъдиха и това, на което според тях лицата, 
отговорни за вземането на решения в ЕС, и ор-
ганизациите на гражданското общество следва 
да дадат приоритет преди и след изборите за 
Европейски парламент през 2024 г.

1	 Излезте да гласувате!  Упражнете демо-
кратичното си право, като участвате активно 
в изборите за Европейски парламент през 
2024 г.

2	 Изберете кандидатите разумно: Дайте 
предимство на кандидатите, които отговарят 
на обществените приоритети, а не на лични-
те интереси. Прегледайте техните ангажи-
менти, преценете съответствието им с Ва-
шите ценности и избягвайте да подкрепяте 
членове на ЕП с нереалистични програми.

3	 Разсъждавайте върху предразсъдъ-
ците:  Оспорете предубежденията си, за да 
вземете информирани решения. Вземете 
предвид алтернативни гледни точки при 
оценяването на кандидатите и политически-
те въпроси. 

4	 Говорете за политика, за да разберете! 
Участвайте в разговори с колеги, насочени 
по-скоро към разбиране, отколкото към пости-
гане на съгласие. Допринесете за разнообразен 
обмен на идеи за по-информиран електорат.

5	 Помислете за въздействието на Вашия 
глас отвъд националните граници: Резул-
татите от изборите за Европейски парламент 
могат да имат последици отвъд националните 
граници. Помислете как Вашият глас ще допри-
несе за оформянето на бъдещето на ЕС.

6	 Насърчавайте другите да гласуват: 
Вдъхновете семейството, приятелите и коле-
гите си да участват в предстоящите европей-
ски избори.

7	 Проверете информацията, като използ-
вате разни източници: Подхождайте кри-
тично към информацията, която получавате. 
Проверете точността на информацията, като 
се позовавате на няколко достоверни източ-
ника, преди да я споделите.

8	 Борете се срещу фалшивите новини: Съ-
общавайте за фалшиви новини и пропаганда, 
особено в социалните медии. Вземете актив-
но участие в борбата срещу неверните твър-
дения.

9	 Следвайте актуална информация за из-
борните процедури: Осигурете си безпре-
пятствен процес на гласуване, като се запоз-
наете с изборните процедури, включително 
как да се регистрирате за гласуване, къде да 
гласувате и какъв документ за самоличност се 
изисква, за да гласувате.

10	 Останете ангажирани: Останете информи-
рани и ангажирани с политическите въпроси 
между изборите. Следете новините, участ-
вайте в обществени дискусии и подкрепяйте 
усилията за застъпничество, съответстващи 
на Вашите ценности.


